
 

FORMATIONS SECOURISME proposées en MAYENNE pour la rentrée 2019-2020 

 

Dans mon école, collège ou lycée, j’ai pour projet de former mes élèves aux gestes de secours mais je ne sais pas comment faire, qui joindre ? 

Voici différents tableaux synthétiques qui expliquent le mode de fonctionnement et les organismes à contacter en cas de besoin. 

 

 Si vous n’avez pas les ressources nécessaires pour dispenser les GQS – PSC1 – FC PSC1, l’UGSEL Mayenne peut vous aider à la mise en place : 
 
 
 

Formations destinées 
aux élèves 

Public concerné Nombre d’élèves 
par formation 

Durée de la 
formation 

Qui joindre 
si je suis intéressé 

Gestes Qui Sauvent 
(GQS) Cycle 3 15 2 heures Jacques Chaudet 

jchaudet@cegetel.net 

Prévention et Secours Civique de niveau 1 
(PSC1) Ecole - Collège - Lycée 10 7 heures Jacques Chaudet 

jchaudet@cegetel.net 

Formation continue (recyclage) 
Prévention et Secours Civique de niveau 1 

(FC PSC1) 
Ecole - Collège - Lycée 10 4 heures Jacques Chaudet 

jchaudet@cegetel.net 

 

 

Jacques Chaudet 

 jchaudet@cegetel.net 

       Référent Prévention Education à la Santé – Secourisme - UGSEL Mayenne 

 



 

 

FORMATIONS SECOURISME proposées en MAYENNE pour la rentrée 2019-2020 

 Je suis PE, je veux aller plus loin et former, moi-même, mes élèves aux gestes de secours : 
 

Formations destinées 
aux PE 

et aux personnels 
OGEC 

Public 
concerné 

 

Nombre de 
stagiaires  

par formation 

Durée de la 
formation 

Coût 
Qui joindre 

si je suis intéressé 
Qui établit le 

devis 

Qui établit la feuille 
de renseignements et 

d’émargement 

Qui référence 
la formation 
sur Formélie 

Qui établit les 
conventions 

pour les 
personnels 

OGEC 

Appendre à Porter 
Secours (APS) * 

PE 
Min 15 
Max 25 

6 heures 
900 € 

(Appel à projet 
Formiris) 

Jacques Chaudet 
jchaudet@cegetel.net 

UGSEL 53 
ou prise en 

charge FORMIRIS 

Jacques Chaudet 
jchaudet@cegetel.net 

UGSEL Pays de 
la Loire 

UGSEL Pays de 
la Loire 

FI PSC1 + Appendre à 
Porter Secours 

(FI PSC1 + APS) * 
PE 

PSC1 : 10 
 

APS :  
Min 15 Max 25 

12 heures 
1200 € 

(Appel à projet 
Formiris) 

Jacques Chaudet 
jchaudet@cegetel.net 

UGSEL 53 
ou prise en 

charge FORMIRIS 

Jacques Chaudet 
jchaudet@cegetel.net 

UGSEL Pays de 
la Loire 

UGSEL Pays de 
la Loire 

Gestes Qui Sauvent 
(GQS) 

PE et 
Personnel 

OGEC 
Max 15 2 heures 250 € 

Jacques Chaudet 
jchaudet@cegetel.net 

UGSEL 53 
Jacques Chaudet 

jchaudet@cegetel.net 
UGSEL Pays de 

la Loire 
UGSEL Pays de 

la Loire 

Prévention et Secours 
Civique de niveau 1 

(PSC1) * 

PE et 
Personnel 

OGEC 
10 7 heures 

600 € 
(Appel à projet 

Formiris) 

Jacques Chaudet 
jchaudet@cegetel.net 

UGSEL 53 
Ou prise en 

charge FORMIRIS 

Jacques Chaudet 
jchaudet@cegetel.net 

UGSEL Pays de 
la Loire 

UGSEL Pays de 
la Loire 

FC PSC 1 
Prévention et Secours 

Civique de niveau 1 
(FC PSC1) 

PE et 
Personnel 

OGEC 
10 4 heures 350 € 

Jacques Chaudet 
jchaudet@cegetel.net 

UGSEL 53 
Jacques Chaudet 

jchaudet@cegetel.net 
UGSEL Pays de 

la Loire 
UGSEL Pays de 

la Loire 

* : cette formation peut faire partie d’un appel à projet avec Formiris. Dossier à remplir par le Chef d’Etablissement. Attention, avertir l’UGSEL  Pays de la 
Loire pour gérer les démarches administratives sur Formélie. 



 

FORMATIONS SECOURISME proposées en MAYENNE pour la rentrée 2019-2020 

 

 Je veux aller plus loin et former, moi-même, des PE aux gestes de secours, sous l’autorité d’emploi de l’UGSEL 53 et/ou de l’UGSEL Pays de la Loire : 
 

Formations destinées 
aux PE 

et aux personnels 
OGEC 

Public 
concerné 

 

Nombre de 
stagiaires par 

formation 

Durée 
de la 

formation 
Coût 

Qui joindre 
si je suis intéressé 

Qui établit le 
devis 

Qui établit la feuille 
de renseignements 
et d’émargement 

Qui référence la 
formation sur 

Formélie 

Qui établit les 
conventions 

pour les 
personnels 

OGEC 

FORMATION DE 
FORMATEURS APS 
(Fo Apprendre à 
Porter Secours) 

PE Min 15 
Max 20 

8 heures 
Eventuellement 
prise en charge 

FORMIRIS 

UGSEL 
Pays de la Loire 

UGSEL Nationale 
/ UGSEL Pays de 

la Loire 

UGSEL Nationale / 
UGSEL Pays de la 

Loire 

UGSEL Nationale 
/ UGSEL Pays de 

la Loire 
x 

FORMATION DE 
FORMATEURS « GQS – 

APS » 
(Fo Gestes Qui 

Sauvent – Apprendre 
à Porter Secours) 

PE 
Min 10 
Max 15 2 jours 

Eventuellement 
prise en charge 

FORMIRIS 

UGSEL 
Pays de la Loire 

UGSEL Nationale 
/ UGSEL Pays de 

la Loire 

UGSEL Nationale / 
UGSEL Pays de la 

Loire 

UGSEL Nationale 
/ UGSEL Pays de 

la Loire 
x 

FORMATION DE 
FORMATEURS en 

Prévention et Secours 
Civique de niveau 1 

(Fo PSC1) 

Enseignant 
et/ou 

Personnel 
OGEC 

Dans la limite 
des places 
disponibles 

8 jours 

Prise en charge 
FORMIRIS 

Prise en charge 
OPCALIA 

UGSEL 
Pays de la Loire 

UGSEL Nationale 
/ UGSEL Pays de 

la Loire 

UGSEL Nationale / 
UGSEL Pays de la 

Loire 

UGSEL Nationale 
/ UGSEL Pays de 

la Loire 

UGSEL 
Nationale / 

UGSEL Pays de 
la Loire 

 

Jacques Chaudet 

 jchaudet@cegetel.net 

       Référent Prévention Education à la Santé – Secourisme - UGSEL Mayenne 


