
QUALIFICATIONS ATHLETISME UGSEL 53 Vers les départementaux, régionaux et nationaux UGSEL 

Minimas UGSEL BENJAMINS  
Années  50m 50H 1000m 4x60 4x60 

MIXTE 
Haut Long Triple Perche Poids Disque Jav Marteau 

2022 53 8''2 9''2/40 3'55   1,15 3,9 8 1,20m 7 15 17 12 
2022 région 7''44 9''14 3'26''24 33''94  1,38 4,50m 9 1,80m 9 20 26 20 
2022 France 7''10 8''70 3'12’00 32''80 33’’60 1,44 4,80m 10 1,90m 9,7 24 26 23,5 

Minimas UGSEL BENJAMINES 
Années  50m 50H 1000m 4x60 4x60 

MIXTE 
Haut Long Triple Perche Poids Disque Jav Marteau 

2022 53 8'''7 9''6/40 4'30 x  1m 3,10m 6,50m 1,20m 6 12 12 12 
2022 région 7''74 9''64 3'49''54 35,04  1,28 4 8,30m 1,40m 8,90m 19 17 23 
2022 France 7'40 9'00 3'30'' 34''50 33’’60 1,35 4,30m 9,20m 1,70m 9,50m 22 20 28 

Minimas UGSEL MINIMES GARCONS 
Années  80m 120m 80H 100H 200H 1000m 2000m 4x60 4*60 

MIXTE 
Haut Long Triple Perche Poids Disque Jav Marteau 

2022 53   8''8/40 8''5/40 14''/80 3'30''    1,35 4,50m 9,50m 2 8  25 18 
2022 région   13''84 18''14 32''44 3'08''24  30''64  1,54 5,20m 10,50m 2,40m 10,50m  34 24 
2022 France 10’’00 14’’50 12''80 16''00 31''00 2'54''50 6’40’’00 29''60 31’’10 1,65 5,60m 11,50m 2,85m 11m50 26 36 31 

 

Minimas UGSEL MINIMES FILLES 
Années  80m 100m 50H 80H 200H 1000m 2000m 4x60 Haut Long Triple Perche Poids Disque Jav Marteau 

2022 53  8''2/50 9''3/40 9''3/40 16''/80 4'20 4'20/1000 x 1,15 3,90m 8 1,60m 6 12 15 12 
2022 région  13''94 9'64 15''24 38''24 3'40''24 8'52''24 33''94 1,38 4,30m 9,20m 1,80m 8,70m 22 20 25 
2022 France 11'’00 13''50 8''80 13''80 35'' 3'27''10 7'50''10 32''50 1,45 4,70m 10m 2,00m 9,50m 25,5 24,5 31 

Minimas UGSEL CADETS/JUNIORS 
Années  100m 400m 110H 200H 800m 3000m 4x100 Relais 

medley 
Haut Long Triple Perche Poids Disque Jav Marteau 

2022 région 12''44 1'00''24 18''54  2'20''24  49''54  1,62 5,30m 11 2,80m 10,50m 27 34 27 
2022 France 11''85 56''40 16''85 30’’00 2'11’’ 10’00’’00 48'' 2’24’’00 1,70 5,90m 12,10m 3,10m 11,70m 31 39 30 

Minimas UGSEL CADETTES/JUNIORS FILLES 
Années  100m 400m 100H 200H 800m 3000m 4x100 Relais 

medley 
Haut Long Triple Perche Poids Disque Jav Marteau 

2022 région  1'14''24 19''54  3'05''24  60''  1,32 4,20m 9 1,70m 8,30m 21 20 20 
2022 France 14’’00 1’12 ‘’ 18''50 36’’ 2'45’' 12’30’’00 56'' 2’24’’00 1,44 4,70m 9,80 2,15 9,50m 24 23 28 
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