
UGSEL Mayenne  

aout 28 BUREAU LAVAL
Septembre Départemental Territorial National

Vendredi 1 Rentrée des enseignants Rentrée des enseignants

Samedi 2

Dimanche 3

Lundi 4 Rentrée des élèves Rentrée des élèves

Mardi 5

Mercredi 6

Jeudi 7

Vendredi 8

Samedi 9

Dimanche 10

Lundi 11
Carabine BIATHLON Montsurs

Mardi 12

Mercredi 13

Jeudi 14
Carabine BIATHLON Montsurs

Vendredi 15

Samedi 16

Dimanche 17

Lundi 18
Carabine BIATHLON Montsurs

Mardi 19 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 20

10H30 CONFERENCE 

PROFESSEUR CARRE             

13H30 Réunion de rentrée EPS                                      

15h AG LAVAL AVESNIERES                         JNSS

Jeudi 21
Carabine BIATHLON Montsurs

Vendredi 22

Ma rentrée avec l'UGSEL

Réunion Rentrée 

UGSEL 

CNAI/CNAS/CNF

Samedi 23

Dimanche 24

Lundi 25
Carabine BIATHLON Montsurs

Mardi 26 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mardi 26 Futsal promo CG à AV et HF  
Mercredi 27 Limite engag Sp. Co 

Promo/El.                                    

Sports co minimes MF MG                         

HB 6*6  (ICLA)                                                             

BB 3*3  (STLA)                                                           

FB 7*7   (12h-16h30) NDME  

Limite engag Sp. Co 

Lim inscr stage JO Triathlon

Jeudi 28
Carabine BIATHLON Montsurs

Vendredi 29

Samedi 30

Octobre Départemental Territorial National

TS B Min CG CJF JG

Dimanche 1

CALENDRIER 2023-2024 (MAJ 23/01/24)

Sports co Elite et 

Éduquer tout un sport... www.ugsel53.fr



UGSEL Mayenne  

Lundi 2
Carabine BIATHLON Montsurs

Réunion Sports co 18h 

Angers

Mardi 3 Finale Futsal promo JG à 

AVLA. 
Mardi 3 Carabine BIATHLON 

avesnieres

Mercredi 4
Formation juge-élève Athlé St 

Berthevin.BMCJ             

Stage JO Sports co à Angers 

Stage JO Triathlon Ext. 

Nantes. +Stage JO RUGBY à 

7 à La Roche/Yon

Limite engag Rugby à 7 filles

Jeudi 5
Carabine BIATHLON Montsurs

Vendredi 6

Samedi 7

Dimanche 8

Lundi 9 CA LAVAL
Lundi

9
Carabine BIATHLON Montsurs

Mardi 10 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mardi 10 Finales Futsal promo CG à 

HFLA et Futsal CJF à AVLA. 
Mercredi 11

Bike and Run à Gorron BMCJ 

(Parc de La Colmont) SCGO

 RUGBY à 7 Filles au Loquidy

Jeudi 12
Carabine BIATHLON Montsurs

Vendredi 13

Samedi 14

Dimanche 15

Lundi 16
Carabine BIATHLON Montsurs

Mardi 17 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 18 Départemental Athlétisme 

BM. Mayenne
RAID avec la Bretagne (St 

Pever)

J1 J1

Jeudi 19
Carabine BIATHLON Montsurs

Vendredi 20

Samedi 21 Vacances

Dimanche 22

Lundi 23

Mardi 24

Mercredi 25

Jeudi 26

Vendredi 27

Samedi 28

Dimanche 29

Lundi 30

Mardi 31

Novembre Départemental Territorial National

TS B Min CG CJF JG

Mercredi 1 Toussaint

Jeudi 2

Vendredi 3

Samedi 4

Dimanche 5 Vacances

Lundi 6

Sports co Elite et 

Promo

Éduquer tout un sport... www.ugsel53.fr



UGSEL Mayenne  

Mardi 7 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 8 Sport co BF BG                                                       

FB  7*7 NDME                                                        

HB 6*6 à  ICLA                                                       

BB 3*3 à STLA. 

J1 J1 J1

Jeudi 9 CTT Athlé/Cross

Vendredi 10

Samedi 11 Armistice 1918

Dimanche 12

Lundi 13

Mardi 14 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 15 Départemental Cross 53 à 

Cossé. BMCJ. Ouvert aux 

primaires  
Jeudi 16

Vendredi 17 CNAI

Samedi 18

Dimanche 19

Lundi 20 Limite engag Athlé salle C/J

Mardi 21 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 22 Futsal MG MF à  Ernée                                         

4 salles 12h-16h.  DBM              

ATHLÉ EN SALLE C/J à 

Nantes

J2 J2

Jeudi 23 Carabine BIATHLON Don 

bosco
Vendredi 24 CAN

Samedi 25

Dimanche 26

Lundi 27

Mardi 28 Inter-lycées  Volley 4*4 MIXTE 

à HFLA
Mardi 28

Mercredi 29 Cross régional 53 à l'Aubépin 

Laval              
Cross 53 à l'Aubépin Laval           

J2 J2

Jeudi 30 Carabine BIATHLON Don 

bosco
Décembre Départemental Territorial National

TS B Min CG CJF JG

Vendredi 1

Samedi 2

Dimanche 3

Lundi 4

Mardi 5 Inter- lycées Basket CJ 3x3 à 

ICLA
Mardi 5

Mercredi 6 Escalade primaires Ste 

Thérèse ?

J3 J3

Jeudi 7 Carabine BIATHLON Don 

bosco
Vendredi 8 CNF

Samedi 9

Dimanche 10

Lundi 11 BUREAU LAVAL
Lundi 11 SOCCER LAVAL

Mardi 12

Mardi 12 Bad Indiv CJF/JG à HFLA et CG 

à ICLA
Mercredi 13 J2 J3 J3

Sports co Elite et 

Promo

Éduquer tout un sport... www.ugsel53.fr



UGSEL Mayenne  

Jeudi 14 Carabine BIATHLON Don 

bosco réunion directeurs

Vendredi 15

Samedi 16 Cross Pontivy en 56

Dimanche 17

Lundi 18

Mardi 19 Carabine BIATHLON Sainte 

Thérèse
Mercredi 20 J4 J4

Jeudi 21 Carabine BIATHLON Don 

bosco
Vendredi 22

Samedi 23 Vacances

Dimanche 24

Lundi 25 Noël

Mardi 26

Mercredi 27

Jeudi 28

Vendredi 29

Samedi 30

Dimanche 31

Janvier Départemental Territorial National

TS B Min CG CJF JG

Lundi 1 Jour de l'an

Mardi 2

Mercredi 3

Jeudi 4

Vendredi 5 Carabine BIATHLON.       

Commune St Pierre La Cour
Samedi 6

Dimanche 7 Vacances

Lundi 8

Mardi 9

Mercredi 10 Limite Triat salle B/M J3 J4 J4

Jeudi 11 Carabine BIATHLON Don 

bosco

Qualif Triathlon en salle B/M

Vendredi 12

Samedi 13

Dimanche 14

Lundi 15

Mardi 16

Mercredi 17 Natation BML promo élite à                   

Château Gontier

J5 J5

Jeudi 18 Carabine BIATHLON Don 

bosco
Vendredi 19 CNAS/CNAI

Samedi 20

Dimanche 21

Lundi 22

Mardi 23

Mercredi 24 TT  B/M Promo équipe 

(9H15/12H)  et indiv 

(12H30/17H) à Gorron. 

TRIATHLON SALLE B/M à 

Nantes

J4 J5 J5

Jeudi 25 Carabine BIATHLON Don 

bosco
Vendredi 26 Séminaire Pdts

Samedi 27 AG nationale

Dimanche 28

Lundi 29

Sports co Elite et 

Éduquer tout un sport... www.ugsel53.fr



UGSEL Mayenne  

Mardi 30

Mardi 30 TT Promo et Elite CJ à HF 
Mercredi 31 Badminton 3 Districts à :                                                               

Laval à  STLA ICLA AVLA                                         

Cossé SJCO   

NATATION Elite à Cholet J6 J5 J6

Février Départemental Territorial National

TS B Min CG CJF JG

Jeudi 1

Vendredi 2 CNAI

Samedi 3

Dimanche 4

Lundi 5

Mardi 6

Mercredi 7 Badminton 3 Districts à :                      

Mayenne EVRON  

J6 J6 Athlé salle C/J à Rennes

Jeudi 8 Athlé salle B/M à 

Rennes

Vendredi 9

Samedi 10

Dimanche 11

Lundi 12

Mardi 13

Mardi 13 Badminton CJ par équipes à 

Avesnières
Mercredi 14 Carabine BIATHLON La Salle J6 J7

Jeudi 15

Vendredi 16

Samedi 17

Dimanche 18

Lundi 19

Mardi 20

Mercredi 21 Départemental Course 

d'Orientation                           

Bois de l'Huisserie 

J7

Jeudi 22

Vendredi 23

Samedi 24 Vacances

Dimanche 25

Lundi 26

Mardi 27

Mercredi 28

Jeudi 29

Mars Départemental Territorial National

TS B Min CG CJF JG

Vendredi 1

Samedi 2

Dimanche 3

Lundi 4

Mardi 5

Mercredi 6 Limite GR

Jeudi 7

Vendredi 8

Samedi 9

Dimanche 10 Vacances

Lundi 11

Mardi 12 Carabine BIATHLON 

avesnieres

Mercredi 13

Badminton Dép BM Laval                          

3/4 salles ICLA, STLA, 

HFLA (AVLA)

RAID au Mans J7

Sports co Elite et 

Sports co Elite et 

Éduquer tout un sport... www.ugsel53.fr



UGSEL Mayenne  

Jeudi 14

Vendredi 15

Samedi 16

Dimanche 17

Lundi 18 CA LAVAL
Lundi 18 SOCCER LAVAL
Mardi 19 Carabine BIATHLON 

avesnieres

Mercredi 20
Départemental Futsal BG 

+BF à Evron.                                   

BAD Indiv B/M à Angers     

ESCRIME à Nantes
J8

Jeudi 21

Vendredi 22 Limite engag Golf Promo

CAN/APPEL

Samedi 23

Dimanche 24

Lundi 25

Mardi 26 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 27 Accueil vers 17h30 : 

National Volley CJF à 

Laval/L'Huisserie
Mercredi 27

Carabine BIATHLON Sacré 

Cœur Evron

 GOLF Promo à Savenay

ESCALADE à Nantes/Le 

Loroux

BAD Indiv C/J à Cholet.        

J8 National Volley 

CJF à 

Laval/L'Huisserie

Jeudi 28 National Volley CJF à 

Laval/L'Huisserie

National Volley 

CJF à 

Laval/L'Huisserie
Vendredi 29 Finales le matin : National 

Volley CJF à 

Laval/L'Huisserie

National Volley 

CJF à 

Laval/L'Huisserie 

CNAI

Samedi 30

Dimanche 31

Avril Départemental Territorial National

TS B Min CG CJF JG

Lundi 1 Lundi de Pâques

Mardi 2 Carabine BIATHLON 

avesnieres SOP 2024

Mardi 2 Interdép Athlé CJ 53/72 

Manuela MONTEBRUN 

Laval SOP 2024

Mercredi 3
Carabine BIATHLON Sacré 

Cœur Evron

Mercredi 3
Triathlon B/M/C / J Gorron 

SCGO

Limite engag VTT

BAD Equipe C/J La 

Roche/Yon CO à Sillé le 

Guillaume (72)

J9

SOP 2024

Jeudi 4 Qualif Athlé C/J SOP 2024

Vendredi 5 SOP 2024

Vendredi 5 Limite engag Golf Elite CNF/CNAS/CTNs

Samedi 6 SOP 2024

Dimanche 7

Lundi 8

Mardi 9 Carabine BIATHLON 

avesnieres

Mercredi 10
Départemental  biathlon Laval 

LSLA

TT Équipes à Cholet

Limite RUGBY à XIII

VTT à St Sylvain d'Anjou ? 

NATATION Promo à Nantes  

BAD Equipe B/M à Legé

J9

Jeudi 11

Vendredi 12

Sports co Elite et 

Éduquer tout un sport... www.ugsel53.fr



UGSEL Mayenne  

Samedi 13

Dimanche 14

Lundi 15

Mardi 16 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 17 REGIONAL ATHLÉ C/J à Laval                              

Stade M.MONTEBRUN

ATHLÉ C/J à Laval L'Aubépin 

Stade M.MONTEBRUN

Mercredi 17 Carabine BIATHLON NDME
Mercredi 17 La salle Erasmus
Jeudi 18

Carabine BIATHLON LA SALLE

Vendredi 19

Samedi 20 Vacances

Dimanche 21

Lundi 22

Mardi 23

Mercredi 24

Jeudi 25

Vendredi 26

Samedi 27

Dimanche 28

Lundi 29

Mardi 30

Mai Départemental Territorial National

Mercredi 1 Fête du Travail

Jeudi 2

Vendredi 3

Samedi 4

Dimanche 5 Vacances

Lundi 6 BUREAU LAVAL
Mardi 7 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 8 Victoire 1945

Jeudi 9 Ascension

Vendredi 10

Samedi 11

Dimanche 12

Lundi 13 TOUS À VÉLO 1ER 

DEGRÉ

Mardi 14 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 15 Limite Athlé B/M.                  

Dép BM à Mayenne 

TRIATHLON à Montbert

Jeudi 16 Qualif Athlé B/M CO (62)

Vendredi 17 CO (62)

Samedi 18

Dimanche 19

Lundi 20 Pentecôte

Mardi 21 Carabine BIATHLON 

avesnieres
Mercredi 22 BIATHLON à Laval 53

Jeudi 23 CNAI

Jeudi 23 VTT (48)

Vendredi 24 VTT (48)

Samedi 25

Dimanche 26

Lundi 27

Mardi 28 Carabine BIATHLON 

avesnieres

Sports co Elite et 

Éduquer tout un sport... www.ugsel53.fr



UGSEL Mayenne  

Mercredi 29           Passage de la flamme                   

olympique

ATHLÉ B/M à Nantes ?

Jeudi 30 Triathlon à La Ferté 

Macé (61)

Vendredi 31 Triathlon à La Ferté 

Macé (61)

Juin Départemental Territorial National

Samedi 1

Dimanche 2

Lundi 3

Mardi 4

Mercredi 5
Carabine BIATHLON UGSEL53

Mercredi 5 Fête des JO 2024. Primaires 

Collèges Lycées Stade 

M.MONTEBRUN LAVAL National Athlé CJ ?

Jeudi 6 Réunion directeurs National Athlé CJ ?

Vendredi 7 National Athlé CJ ?

Vendredi 7 CAN

Samedi 8

Dimanche 9

Lundi 10

Mardi 11

Mercredi 12 Carabine BIATHLON NDME CST à Angers 14h15

Jeudi 13

Vendredi 14 CNF

Samedi 15

Dimanche 16

Lundi 17

Mardi 18

Mercredi 19 CSD COSSÉ. CA Ugsel53
Jeudi 20 Athlé B/M ?

Vendredi 21 Athlé B/M ?

Samedi 22

Dimanche 23 Carabine BIATHLON APEL 

GENEST

Journée Olympique 

et Paralympique

Lundi 24 Assemblée des 

directeurs visio

Mardi 25 Séminaire CNAS

Mercredi 26

Jeudi 27

Vendredi 28

Samedi 29

Dimanche 30

Juillet Départemental Territorial National

Lundi 1 CA LAVAL
Mardi 2

Mercredi 3

Jeudi 4

Vendredi 5

Samedi 6

Dimanche 7

Lundi 8 Mes vacances 

ECO'SPORTS

5 au 9 aout 2024
Carabine BIATHLON COMCOM 

EVRON

25 JUILLET au 11 AOUT JEUX OLYMPIQUES PARIS 2024

Éduquer tout un sport... www.ugsel53.fr


