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> 12H00 : OUVERTURE DU SECRETARIAT 
 

> 13H00 : OUVERTURE DES BASSINS – ECHAUFFEMENT – MISE EN PLACE DES JURYS 
 

> 13H30 : DEBUT DES EPREUVES 
 
> ORDRE DES NAGES : 

 

 

 

NATATION PROMO ET ELITE 
BMCJ 

MERCREDI 14 JANVIER 2026 – PISCINE DE CHÂTEAU GONTIER 

Horaires 


