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GRANDE BOUCLE (ROUGE+BLEU+VIOLET) = ABCDEFA 1300M
MOYENNE BOUCLE (ROUGE+BLEU) = ABCDE 1100M

PETITE BOUCLE (VERT+BLEU) = ACDE 600M
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12H30 BF2 Départ + MB + Arrivée 1700m

12h45 BF1 Départ + MB + Arrivée 1700m

13HO0 BG2 Départ + GB + PB + Arrivée 2500m

13H20 MF1 Départ + GB + PB + Arrivée 2500m

13H40 CM1/CM2 Départ + PB + Arrivée 1200m
Relais inclusif Départ + PB + Arrivée 3 Relais : Départ-ACD/DE/E-Arrivée

13h55 BG1 Départ + GB + PB + Arrivée 2500m

14H15 MF2 Départ + GB + PB + Arrivée 2500m

14H35 Relais mixte C/J (Départ+GB)/(GB)/(GB)/(MB+Arrivée) | 1450m/1300m/1300m/1550m
(Relais en A)

15H05 CF-JF Départ + GB + MB + Arrivée 3000m

15H25 MG1 Départ + GB + MB + Arrivée 3000m

15H45 MG2 Départ + GB + MB + Arrivée 3000m

16h05 CG-JG Départ + 2GB + MB + Arrivée 4300m

Ordre des courses identique au Cross Régional




