
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COURSES 

Horaires Catégories Parcours Distance (m) 

12H30 BF2 Départ + PB + MB + Arrivée 1800m 

12h45 BF1 Départ + PB + MB + Arrivée 1800m 

13H00 BG2 Départ + 2PB + MB + Arrivée 2550m 

 
13H20 

MF1 
Relais inclusif 
(Relais en E) 

 
Départ + 2PB + MB + Arrivée 

 

2550m 
3 relais : Départ-ABCE / 

EFABCE / EFABCDEF-Arrivée 

13H40 CM1/CM2 Départ + MB + Arrivée 1050m 

13h55 BG1 Départ + 2PB + MB + Arrivée 2550m 

14H15 MF2 Départ + 2PB + MB + Arrivée 2550m 

 
14H35 

Relais mixte 
C/J  

(Relais en A) 

 

(Départ + MB) / (GB) / (GB) / (GB + AF + 
Arrivée) 

 

950m + 1050m + 1050m + 
1200m = 4250m 

15H05 CF-JF Départ + PB + 2GB + Arrivée 3050m 

15H25 MG1 Départ + PB + 2GB + Arrivée 3050m 

15H45 MG2 Départ + PB + 2GB + Arrivée 3050m 

16h05 CG-JG Départ + PB + 3GB + Arrivée 4100m 

 


